Lugupeetud diguskantsler Ulle Madise

Teie poole pédrdub MTU Eesti Perearstide Selts. Eesti Perearstide Selts soovib Teiepoolset
hinnangut patsientide nimistusse sundmaaramise suhtes Terviseameti poolt. Kuna
perearstita jaavaid nimistuid on lahitulevikus prognoosida mujalgi, soovime kindlust, et
sellisel puhul toimetamine oleks digusparane ning patsientide digustele voimalikult vahe riivet
tekitav. Ka perearstinimistute ning teeninduspiirkonna liiga suureks tegemine ei ole mitte
ainult perearstide, vaid ka patsientide mure, kes seetdttu voivad jaada vajamineva
tahelepanu ning optimaalse abita.

Antud juhtum puudutab kolme perearstinimistut, mille perearstid oma nimistutest loobusid —
NO0730 Jégevamaal; NO789 Setomaal; NO631 Valgamaal. Oma nimistutest loobunud
perearstide teated on avalikustatud Terviseameti poolt Ametlikud Teadaanded veebiportaalis
(02.07.2018 otsusele nr 6.1-1/21; 06.06.2018 otsusele nr 6.1-1/19; 16.01.2015 otsus nr 6.1-
1/1). Aastatel 2015-2018 oli pikalt nimistus (NO730) asendusarst, kes 31.10.18 loobus
ajutisest asendamisest. Terviseameti poolt edastati Eesti Perearstide Seltsile 2018. aastal
(09.05.2018; 13.08.2018; 08.11.2018) konkursiteated perearstide leidmiseks vabanenud
nimistutele ning lisaks Uks abipalve asendusarsti leidmiseks Valgamaale.

Terviseameti esindaja p66rdus Eesti Perearstide Seltsi juhatuse poole 23.11.2018, kus paluti
Setomaa nimistu asendusarsti mitteleidmisele tagasisidet ning kutsuti juhatust 06.12.18
Setomaa Vallavalitsusega ning kohalike perearstidega kohtuma. Eesti Perearstide Seltsi
juhatus antud kohtumisel vahese etteteatamisaja tottu osaleda ei saanud, kohalikke
perearste teavitati kohtumisest 30.11., patsientidega taitunud vastuvéttude tottu jai 06.12
kohtumisel osalevate perearstide arv kasinaks.

13.12.2018 kaskkirjaga maaras Terviseamet 3000 patsienti laiali 22 nimistusse
asukohtadega Setomaal, Pdltsamaal ja Valgamaal kuni 50 kilomeetri kaugusel nende
senisest perearstikeskusest. Nimistutesse maaramise aluseks oli tahestikuline jarjekord, kuid
mitte patsientide perekondlik taust (esines perekondade lahutamist 3 erineva perearsti
vahel), geograafiline paiknemine (arvesse ei vdetud isiku reaalset ja/voi rahvastikuregistri
elukohta, lahedust maaratud perearstikeskusele ega voimalikku transpordilihendust.).
Samuti maarati perearsti nimistusse isikud, kes ei elanud tema teeninduspiirkonnas, nt
Pdltsamaa nimistutesse maarati isikuid, kelle rahvastikuregistri aadress oli Hilumaa,
Harjumaa, Viljandimaa, Parnumaa. Samuti maaras Terviseamet nimistutesse inimesi Ule
nimistute lubatud piirsuuruse, seda ka piirkonnas, kus perearstil tdenaosus taita kohustus
Uletatud piirsuuruse korral leida nimistule abiarst (TTKS § 8 Ig (41) 2)), on marginaalne.

14.12.2018 st 9 todpaeva enne sundmaaramise jdustumist andis Terviseamet loa alustada
inimeste teavitust nende maaramise kohta, mis tekitas kaose nimistutesse maaratud
patsientide seas ning haireid kdigi maaramise osaliseks langenud praksiste tédkorralduses.
Kahe nimistu kohta avaldati maaramisteated inimeste nimede ja isikukoodidega Ametlikes
Teadaannetes.

Eesti Perearstide Seltsi hinnangul on Terviseamet 3000 isiku 2-n&dalase etteteatamisega
sundmaaramisega rikkunud sotsiaalministri 07.12.2012 maaruse nr 47 Perearsti nimistu
moodustamise, muutmise ja vordlemise alused ja kord ning perearsti nimistute piirarv § 7 Ig
(1) ja (2). Isikute perearsti nimistusse maaramine on aset leidnud kill Idhtuvalt Terviseameti
tervishoiuteenuste osakonna pdhitlesannetest, kuid arvestades maaramise viisi ning ajakava
ning asjaolu, et Eesti Haigekassa andmetel on Eestis ka kdesoleval hetkel perearstita tle 19
000 inimese, siis Terviseameti sddrane sundmaaramispraktika seab kvaliteetse perearstiabi
osutamise stigavasse hadaohtu. Seda enam, et Eesti Perearstide Selts peab kvaliteetse
perearstitdo jaoks optimaalseks nimistu piirsuuruseks 1600 inimest.



Seega palub Eesti Perearstide Selts Oiguskantsleri arvamust Terviseameti tegevuse
oigusparasuse kohta, kui Terviseamet likvideerib nimistud, millele nad asendust leida ei
suutnud, teavitades sellest nimistutesse kuuluvaid inimesi 9 t66paeva ette, sundmaarab
teiste perearstide nimistutesse ca 3000 inimest, jagades nad meelevaldselt tdhestiku
jarjekorras erinevate nimistute vahel laiali, lahutades perekonnad ning arvesse vétmata
inimeste rahvastukuregistri jargset aadressi. Samuti on Eesti Perearstide Seltsi hinnangul
Terviseamet inimeste sundmaaramisel ignoreerinud allesjaénud perearstide
teeninduspiirkonda ning perearsti nimistute piirsuurust. Eesti Perearstide Selts mdistab ja
toetab vajadust et igal Eesti elanikul peab olema oma perearst, kuid see peaks olema
tagatud meditsiinisusteemi Uldise korraldusega, mitte Uksiku perearsti kohustuste
ebaproportsionaalse suurendamisega.
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